Datum
22.01.2024
Montag

23.01.2024
Dienstag

24.01.2024
Mittwoch

25.01.2024
Donnerstag

26.01.2024
Freitag

DIE SCHULIN

Vollkost

Kartoffel-M6hrensuppe ** mit Brétchen *

Weizen

Laktosefrei
Kartoffel-M6hrensuppe ** mit Brétchen *

Weizen

Spirelli **"“***"mit Gemisebolognese *

und geriebenem Kase

Laktosefrei

30 Weizen

Spirelli mit GemUsebolognese *
und geriebenem Kase

Kottbullar**in RahmsofBe mit Reis und
Gurken zum Knabbern

Laktosefrei

Kottbullar**in RahmsoBe mit Reis und
Gurken zum Knabbern

Bio Rinderfrikadelle * " mit
Rahmspitzkohl und Salzkartoffeln

Laktosefrei

Bio Rinderfrikadelle **“*" mit
Rahmspitzkohl und Salzkartoffeln

XL Fischstébchen °Wez 32 mijt
Backofenkartoffeln und Krautercreme *

Laktosefrei

Fischfilet natur mit Backofenkartoffeln
und Krautercreme

Gefliigel * Rind ™ Vegetarisch***

Vegetarisch

Kartoffel-M6hrensuppe ** mit Brétchen *

Weizen

Glutenfrei

Kartoffel-M6hrensuppe *

Spirelli **"“***"mit Gemisebolognese *

und geriebenem Kase

Glutenfrei
Spirelli mit Gemisebolognese * und
geriebenem Kase

Gemiusekoéttbullar 3% in RahmsoBe mit

Reis und Gurken zum Knabbern

Glutenfrei
Kottbullar**in RahmsoBe mit Reis und
Gurken zum Knabbern

Gemiisefrikadelle® "e="32 mit

Rahmspitzkohl und Salzkartoffeln

Glutenfrei
Rinderfrikadelle mit Rahmspitzkohl und
Salzkartoffeln

Gemusenuggets * "¢*" 3 mit

Backofenkartoffeln und Krautercreme *

Glutenfrei

Fischfilet natur mit Backofenkartoffeln
und Krautercreme **

! mit Farbstoff ? mit Konservierungsstoffen * Antioxidationsmittel * mit Geschmacksverstirker > mit StiBungsmittel ® geschwefelt 7 mit

Phosphat ® geschwérzt

¥ glutenhaltiges Getreide ' Krebstiere * Eier * Fisch 3* Erdniisse * Soja *® Milch ¥ Schalenfrucht *® Sellerie * Senf * Sesam

Schwefeldioxid * Lupine * Weichtiere
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Da in unserer handwerklich arbeitenden Kiiche samtliche Allergene verarbeitet werden, kann auch trotz groBer Sorgfalt, eine
Kreuzkontamination folgender Allergene: Gluten, Erdniisse, Soja, Milch, Schalenfrucht, Sellerie, Senf, Sesam und Lupine nicht ausgeschlossen
werden. Kinder mit Allergien oder bestimmten Unvertraglichkeiten erhalten auf Anfrage ein extra verpacktes Essen.



